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Formål med proceduren 

At sikre at der tages hånd omkring mobning  

Proceduren 

Det er vigtigt at påpege, at løsning af en mobningsproblematik kræver involvering af hele 

fællesskabet omkring klassen. Såvel forældre som elever, personale og ledelse. Hvis man som 

forælder oplever sit barn mobbet, skal man tage kontakt til klassens lærer og drøfte sin bekymring. 

Klassens lærere vil herefter i samarbejde med skolens ledelse tage initiativ til en proces, der har som 

mål at bringe balance ind i fællesskabet, så mobningen kan ophøre.  

Denne kan se forskellig ud afhængig af situationen, men vil som regel indeholde følgende elementer: 

• Afklaringsproces:  Henvendelse fra forælder, barnet selv eller personalet omkring dette. 

Beskrivelse af, hvordan problemet opleves.  

• Fællesproces: Forældremøde med orientering og drøftelse samt aftaler om, hvordan alle 

voksne i samarbejde kan støtte børnene i at trives at have et godt fællesskab med respekt for 

hinanden.  

• Proces i skolen: tiltag i skolen, der sikrer genopretning af trivsel. Disse kan være: samtaler, 

film, aktiviteter, øvelser. Dette afhænger af den enkelte situation. 

• Proces i hjemmene: skolen og hjem orienterer gensidigt hinanden om, hvordan det går. 

Hjemme følges op på de ting, der sker i skolen sammen med børnene. Forældre kontakter 

hinanden, hvis børnene fortæller om oplevelser, der er bekymrende.  

• Opfølgningsproces: Forældremøde med evaluering af processen samt sikring af, at 

mobningen er ophørt. Børnemøde (evt. sammen med forældrene) med evaluering af 

processen 


